
『介護していると腰が痛い …』

『もう少し楽に介護ができれば …』

介助する側とされる側、どちらも笑顔になるような

介護技術、知識を紹介します。

日頃の介護方法の疑問や問題解決にお役立てください！

　場所　　　　：デイサービスリハライズ上新庄

　　　　　　　  （大阪府大阪市東淀川区豊新 4−21−1 徳岡ビル1F）

　申込方法　　：FAXまたはメール　 ※チラシ裏面参照

　問い合わせ先：東淀川区理学療法士会　 higashiyodogawa.pt@gmail.com　



　　　　　　　　　　　　　

FAX 06-6990-8208
「目からウロコの介護技術講習会」

内容：介護者の身体機能や動作能力を発揮させる身体への触れ方、
介護に役立つ力学的知識、ベッドから移乗までの技術講習、福祉用
具の使用体験
講師：　岸　亜由美（淀川平成病院　理学療法士）

お問い合わせ先：東淀川区理学療法士会（チラシ表面を参照ください。）

お申込み方法：いずれかの方法で令和7年10月31日までにお申し込みください。

1. QRコードから申し込み

2. メール　　higashiyodogawa.pt@gmail.com
3. ホームページ　　http://higashiyodogawa-pt.wixsite.com/hypt
4. FAX　　　06-6990-8208

【注意事項】  
1. 定員は40名とさせていただきます。アルファベットは視認しやすい記入を

お願いします。  

2. 複数名で申し込まれる場合は、代表者様のご連絡用の電話番号を記載
してください。  

3. FAXで4名以上申し込みをされる場合はチラシをもう一枚準備いただく
か、お問い合わせください。  

4. 申し込み締め切りは令和7年10月31日 までです。  

参加申込書
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